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RESUMO

Desenvolvida a partir da vivência do próprio pesquisador, tem como
objeto de estudo analisar a assistência de enfermagem junto à mulher den-
tro de uma Casa de Parto, através de um único relato de experiência en-
quanto acompanhante objetiva-se descrever a experiência vivida no acom-
panhamento do parto, relatando e destacando as ações de enfermagem en-
quanto suporte neste evento e a experiência de ser uma expectadora. Pos-
sui uma abordagem qualitativa de natureza descritiva, utilizando o método
de relato de experiência. Para a análise e interpretação das informações
obtidas nesta experiência foi realizado um comparativo entre os dados
vivenciados e o levantamento bibliográfico. Os resultados da pesquisa de-
monstram que os profissionais ali atuantes possuem capacidade e conheci-
mento técnico para realizar o que está proposto pela Organização Mundial
de Saúde que visa à humanização da assistência resgatando o parto vaginal
em um ambiente mais aconchegante com a presença de acompanhantes e a
redução de intervenções.
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