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Promoção de saúde define-se como uma combinação de apoios
educacionais e ambientais.

Promoção de saúde na escola refere-se à educação como promo-
tora de saúde.

Reconhecendo a importância em saúde, a disciplina de Medicina
Social da Escola de Medicina Souza Marques promove programas de saúde
nas escolas.

O trabalho é desenvolvido através de palestras educativas, dinâ-
micas e jogos, sempre estimulando a participação ativa dos alunos.

Como resultado, tem-se observado o aproveitamento dos alunos
que reproduzem as ações e informações na comunidade em que vivem,
tornando-se agentes multiplicadores.

Objetiva-se, assim, a disseminação de informação sobre preven-
ção dos agravos reconhecidos pelos próprios alunos como mais comuns em
suas respectivas comunidades. Tais ações ajudam a garantir autonomia à
comunidade, com o objetivo de alcançar o princípio da equidade em saúde
para a sociedade.


