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Anthrax, do gregoanthrax, anthrak -carvéo, carbono, é uma
doenca infecciosa causada por uma bactéria do género B@ztiltus
anthracis).A doenga produz lesdes cutédneas negras, semelhantes ao
carvao. Essa bactéria necessita de ambiente rico em oxigénio para se
multiplicar e produzir esporos que sao resistentes e podem permanecer
viaveis no solo por muitos anos. Os trabalhos de Louis Pasaefiran-
¢a, e de Robert Koch, na Alemanha, produzidos no fim do século XIX,
mostraram que o antraz era uma doencga do solo. A infeccéo € primari-
amente uma zoonose de herbivoros, acometendo o homem acidental-
mente, como consequiéncia da utilizacéo de alimentos ou outros produtos
de origem animal. O termo anthrax (antraz) é usado de modo ambiguo
na literatura médica e no linguajar corrente, ora designando o antraz
(anthrax) causado pel®acillus anthracis ora designando a presenca
de furinculos multifocais e confluentes causados pelo estafilococos
aureus.Em francés a doenca é chamaderbon,sendo o nome
anthrax usado para a furunculose multifocal. No Brasil a palavra
carbunculotem sido usada por muitos autores para designar a furunculose
multifocal (Saureu9 e, por outros, para a infeccdo p@acillus
anthracis. Adoenca profissional clinica é causada por esse bacilo.

O anthrax tem sido reconhecido como doenca infecciosa de hu-
manos e de animais ha séculos. Em um dos livros da Biblia (génesis) ha
0 registro daguinta praga, que parece ter sido a primeira referéncia a
doenca. Em Roma, nos ultimos 500 anos antes de Cristo, a doenca pare-
ce ter sido comum em homens e animéiigilio reportou que parecia
ndo haver cura para a doenca de cavalos, do gado e dos carneiros infec-
tados. Ele observou também que quem comia a carne desses animais, ou
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usava roupa feita de 1& ou de couro cru de animais infectados, poderia
contrair a doenca/irgilio aconselhou que as carcassas de animais in-
fectados fossem enterradas, mas pouca importancia se deu, nessa épo-
ca, a esse conselho. No século XIX, o anthrax varreu a Europa em
proporcg@es epidémicas. Na Franca, 20 a 30% das popula¢des de carnei-
ros e de gado foram dizimadas a cada ano, nessa época. Surgiu entdo a
necessidade de se controlar a doencga e isso estimulou os trabalhos de
Davaine, Koch e PasteWisso resultou que o anthrax tornou-se a pri-
meira doencga que se provou, conclusivamente, ser de origem microbiana
e a primeira contra a qual uma vacina foi desenvolvida.

O Bacillus anthraci$2 um bastonete Gram positivo, imovel e
formador de esporos, que cresce bem em diversos meios de cultura. O
reservatorio natural € o soltratadores de animais, pecuaristas, traba-
Ihadores em matadouros, cortumes, moagem de 0ssos, tosa de ovinos,
manipuladores de Ia crua, veterinarios e seus auxiliares sdo 0s grupos de
risco. Hoje, infelizmente, a insensatez e a estupidez humanas colocaram
no rol desses grupos o fato de vocé ser americano ou de viver na Ame-
rica do Norte. A doencga é raramente contagiosa, havendo a necessida-
de do contato direto com 0s esporos e isso ocorre, em mais de 95% dos
casos, através da pele. A contaminagao por via respiratéria € rara mas
extremamente grave, como também é grave a infec¢ao por via digesti-
va. A resultante clinica nessas duas ultimas formas de contagio sao for-
tes hemorragias que levam ao 6bito em poucas horas ou dias, hos casos
nao tratados. O crime hediondo contra a humanidade que agora se regis-
tra parece ter comecado em Boca Raton - Florida - EUA, com a morte
de Robert &vens, 63 anos, vitima da forma pulmonar

O Bacillus anthracigpossui dois grandes fatores de viruléncia: o
acido poli-Dglutamico e uma exotoxina formada de trés proteinas cha-
madasantigeno potetor (FA), fator letal (LF) e o fator edemigénico
(EF). Essa toxina age segundo o modelo clasai O fator A
corresponde a meta@e(binding)que se liga a superficie da célula e os
fatores LF e EF correspondem a metad@etive) Curiosamente as
fracdes LF e EF sdo, quando consideradas isoladamente, atoxicas, mas,
em combinacdo comAPformam duas diferentes toxinas que causam
diferentes respostas patogéni¢essim, FA + LF formam a toxina letal
e FA + EF formam a toxina edemigénica. Dessa maneira o antraz é uma
verdadeira toxi-infeccdo: o fatoARe liga a um receptor na superficie
da célula alvo e ai é clivado por proteases da superficie ¢eligso
resultando o produtoAB3, uma proteina que possui receptor com alta
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afinidade para o LF e o EBessa maneira o complexo entra na célula
por endocitose.

As armas bioldgicas, outra faceta da estupidez dos homens, séo
as mais terriveis e temiveis das armas. S&o invisiveis, inodoras e, ao
contrario de um gas toxico ou de uma exploséo, s6 sédo percebidas dias
ou semanas apos o seu uso, quando as vitimas chegam aos ambulatérios
ou hospitais com sintomas que a maioria dos médicos desconhece.
Anthrax e variola (doenca erradicada ha quase 30 anos) sdo as armas
mais ameacadoras. A variola, ao contrario do anthrax, é extremamente
contagiosa e mata aproximadamente 30% dos infectados, enquanto a
letalidade pelo anthrax ndo tratado € de aproximadamente 90%. Oficial-
mente, as Unicas reservas do virus da variola estdo nos EUA e na RUssia,
mas suspeita-se que outros paises guardem amostras. Jonakean
autor de um livro intituladé&courge: the once on Future Threat of
Smallpox (flagelo: o passado e a ameaca futura da variola) afirma ha-
ver provas circunstanciais de que o Irague, a Coréia do Norte e a propria
Russia mantém reservas ndo declaradas do virus da variola. De acordo
com a Associagcdo Médica Americana, 17 paises possuem hoje armas
bioldgicas. Donald Henderson, considerado como um dos maiores espe-
cialistas em armas biolégicas, lembra que, além do Iraque, da Russia e
da América do Norte, que séo os principais paises capazes de produzir
essas armas, Ird, Siria, Libia, Coréia do Norte, india, Paquistdo e China
devem ser considerados. Documentos obtidos no Iraque em 1995, indi-
cam que o pais havia produzido até entdo 20 mil litros de toxina botulinica
e 8 mil litros de anthrax.

As pesquisas sobre o anthrax como arma biolégica comegaram
ha 80 anos. O grupo terrorista Aum Shinrikyo responsavel por um ata-
gue quimico com o gas sarin em uma estacdo do meldkge - Japao
em 1995, dispersou aerossois de anthrax e de toxina botulinica em 8
ocasides, antes do ataque com o sarin, mas, felizmente, por motivos ig-
norados, esses ataques ndo causaram vitimas. Em marco de 1995 a po-
licia japonesa descobriu na sede da seita evidéncias da producéo de ar-
mas bioldgicas. Uma convengédo sobre proibicdo de armas téxicas e bio-
I6gicas, em 1972, ndo conseguiu por fim & essa monstruosidade. O fim
da guerra fria EUA/RUssia e/ou a ameaca de retaliacdo nuclear contra o
Iraque durante a guerra do Golfo Pérsico também néo foram capazes de
por fim a esse tormento. As armas biolégicas sdo consideradas armas
de destruicdo em massa, isto €, atingem forcas militares e a populagéo
civil e, mesmo quando néo atingem seus alvos, funcionam como impor-
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tante fator aterrorizador das possiveis vitimas. A guerra biolégica ndo
tem fronteiras e ndo h& nada que justifique esse crime contra a humani-
dade. E preciso lembrar que a pior conseqiiéncia do bioterrorismo pode
ser o impacto psicolégico, a contaminacao psiquica, representada pelo
medo e pela ansiedade que podem durar deos-se a impressao de

gue estamos todos desprotegidos e de que a realidade enlouqueceu.

O primeiro esforco diplomatico para coibir a guerra invisivel foi 0
protocolo de proibicdo do uso de gases asfixiantes venenosos ou
outros e métodos bacterioldégicos de guerra durante conflitos
(Genebra, 1925). Curiosamente os EUA nao ratificaram esse protocolo,
0 gque s6 ocorreu 50 anos depois.

Durante a segunda grande guerra mundial (1939-1945) os aliados
desenvolveram um ambicioso programa de armas biologicas, sob o pre-
texto de retaliar um possivel atague alem&o com essas armas. A ilha de
Gruinard, na Escdcia, foi usada como campo de teste para bombas de
esporos de anthrax, e desde entéo foi considerada inabitavel até 1986,
guando foi liberada apés ter sido literalmente lavada com formaldeido e
agua marinha. No inicio dos anos 40 os EUA iniciaram um amplo pro-
grama de producao de armas bioldgicas que se expandiu e se intensifi-
cou durante a guerra da Coréia (1950-1953)inhdo da década de 70
o presidente Nixon determinou o encerramento do programa americano
de armas bioldgicas. A histéria dessas armas registra ainda um episédio
ocorrido em 1979 na cidade de Sverdelovsk (atual Ekaterinburg) na Russia,
onde uma epidemia de anthrax resultou de falhas em uma instalagéo
militar secreta. Nesse surto epidémico foram registrados 79 casos de
anthrax com 68 mortes. Recentemente, um grupo japonés descreveu um
método para a deteccéo e isolamento de espoBadiéus anthracis
no ar O método utiliza uma reagéo em cadeia da polimerase (PCR). Em
outubro deste ano de 2001 a empresa ameriggala.iving Products
Inc., fabricante d&its para testagem de agua, anunciou por intermédio
de seu presidente, Donald Prodrebarac, o desenvolvimento &g um
para detectar agentes toxicos, inclusivB. antracis.Essekit vai se
chamaiTeste dé\ntraz PurEst, vai custar aproximadamente US$ 20.00
e foi adaptado para checar a presenca de antraz em superficies, na dgua
e no arHoje o diagndstico de antraz em humanos é feito pelo isolamento
da bactéria no sangue, em lesdes cutaneas ou em secrec¢des respiratori-
as ou ainda pela medicdo de anticorpos especificos no sangue. Em caso
de ameacga de ataque com anthrax deve-se usar a ciprofloxacina por via
oral, 500mg de 12/12h ou a doxiciclina por via oral, 100mg de 12/12h.
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Caso o0 ataque seja confirmado, continuar por mais quatro semanas. Ha
uma vacina nao licenciada, preparada com hidréxido de aluminio como
adsorvente, derivada do fliido sobrenadante da cultura de linhagem ate-
nuada. Sao 6 doses subcutaneas. As 3 primeiras nas s@@&hasas
3 Ultimas nos mesd®12/18a partir da primeira dose, além de refor¢os
anuais. Como tratamento pode-se usar a penicilina cristalina, 2 milhées
iv a cada 2 ou 4 horas ou a ciprofloxacina iv 400mg de 8/8h ou 12/12h.
Além do anthrax e da variola, o botulismo, a peste, a tularemia e
as febres hemorragicas virais podem ser usadas como armas
biolégicas. &
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