Caso Clinico

José Benoliel Didgenes de Carvalho!
Maria das Gracas Fernandes Sales?

Identificacdo: Paciente do sexo masculino, 48 anos, casado, engenheiro civil, natural do Rio
de Janeiro.

Queixa e duracdo: vermelhidéo e dor em perna esquerda, hd 5 dias.

HDA: Paciente com histdria de hiperemia e dor em regido interna de perna esquerda
correspondendo ao territério de veia safena, com discreto endurecimento no trajeto venoso.
Refere ainda discreto cansago aos médios esfor¢os. Sem outras queixas.

HPP: Ha trés anos vem sendo acompanhado por hematologista, tratando de trombocitose
essencial com sulfoniluréia, porém assintomatico, uma vez que o diagnostico foi feito por acaso
em hemograma de rotina, o qual evidenciou 1.000.000 de plaquetas.

Antecedentes familiares: Sem particularidades

Antecedentes socioculturais: Boas condi¢des de moradia. Mora com a esposa e dois filhos.

Exame fisico: compativel com tromboflebite superficial em perna esquerda, estando normal
no restante.

Hemogramas de controle da plaquetometria ja mostrava alteragcdes ndo vistas antes, como a
presenca de blastos (cerca de 3%) em distensdes coradas de sangue periférico.

Procurou outro hematologista que baseado na histdria pregressa, desconfiou de evolucao para
malignidade.

O diagnostico de Leucemia mieldide crénica (LMC) foi confirmado por mielograma.

Evolugéo: Foi medicado com mesilato de Imatinibe, com resulta-
dos insatisfatorios, sendo indicado o transplante de medula alogenético. Atualmente, o paciente
encontra-se em remissao.

Discussdo: Dos pacientes com trombocitose essencial 0,2% podem evoluir para LMC.

O tratamento da LMC pode ser realizado com hidroxiuréia, interferon-o (IFN-o), mesilato de
imatinibe, transplante alogénico de medula dssea (TMO) e infusdo de linfdcito do doador
(donor lymphocyte infusion - DLI) pés recaida de TMO. A Gnica modalidade terapéutica
considerada curativa é 0 TMO, cujo sucesso depende de multiplos fatores que incluem a idade,
a fase da doenga e a histo-compatibilidade entre o doador e o receptor.
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