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Para os profissionais da saúde, a nossa 
gratidão eterna 
 
 

Agradecer é a palavra de ordem neste momento difícil que atravessamos. Os nossos 
médicos, enfermeiros e todos os outros profissionais de saúde estão se esforçando como 
nunca e merecem nosso agradecimento. 

Vocês são incríveis, autênticos lutadores, as pessoas que nos salvam e nos ajudam a viver 
melhor. É maravilhoso compartilhar este mundo com vocês, aliás, a vida só vale a pena 
assim. 

Todos sabemos da importância dos profissionais da saúde, mas em momentos como este 
torna-se latente a entrega destes que não possuem a opção de ficar em casa protegendo a 
si mesmos e as suas famílias. 

Enquanto podemos ficar em nossas casas, cuidando para que a doença não nos atinja, os 
profissionais da saúde estão na tão falada "linha de frente", nos hospitais cuidando dos 
pacientes infectados e dando todo o suporte necessário, mesmo diante da falta de recursos 
e do parcial desconhecimento da doença. 

Com certeza ao pensar em profissionais da saúde nos vem logo em mente os que colocam 
em risco suas vidas para atender os casos de Covid-19, das longas e exaustivas horas de 
plantão, do medo de contaminar seus entes queridos ao voltar para casa e do desgaste 
emocional diante dos efeitos de uma pandemia. 

Precisamos lembrar dos médicos e enfermeiros que se desdobram para oferecer conforto, 
medicação e todos os cuidados que um paciente precisa receber durante seu tratamento, 
dos fisioterapeutas que cuidam da fisioterapia respiratória de pacientes intubados e com 
dificuldade de respiração, dos cientistas, biólogos e farmacêuticos que incansavelmente 
procuram vacinas e remédios para conter a doença e dos profissionais de educação física 
que estão oferecendo aulas virtuais para que o nosso corpo continue em movimento e com 
boa imunidade. 

"Hoje, estamos mais profundamente gratos do que nunca a todos vocês, enquanto 
trabalham sem parar, colocando-se em risco, para combater os danos dessa pandemia." 
Foi com estas palavras que o secretário-geral das Nações Unidas, António Guterres 
declarou gratidão aos profissionais da saúde em seu pronunciamento especial neste ano de 
2020, que vem sendo particularmente difícil para a saúde mundial. 

Um agradecimento sincero e votos de sucesso nesta batalha que enfrentamos, nesta luta 
que só terá fim porque vocês são os melhores profissionais deste mundo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


