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Nascido em 15 de margo de 1914, na Cidade do Rio de Janeiro, filho do advogado Bartholomeu
Portella Pessoa de Mello e de D. Amélia Rocha. Atraido desde menino pela medicina, sonhava em um
dia ser tornar médico e professor. Formou em 1935, pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro,
atualmente UFRJ.

Em 1938 se tornou 19 Tenente Médico da Marinha Brasileira por concurso, e depois Capitdo Tenente
Médico da Marinha de 1942 a 1945. Passou como médico pela marinha, mas ndo se adaptou ao
regime militar pedindo demissao. Trabalhou como assistente militar no Hospital Pronto Socorro
dando os primeiros passos na cirurgia de urgéncia e traumatologia.

Foi trabalhar na Policlinica de Botafogo como assistente no Servigo de Cirurgia Infantil, sob a direcao
do Dr. Agostinho Alvares Pinto, em que a delicadeza e o respeito para com o préximo era um dogma,
servindo de base para a sua formacgao. Mais tarde tornou-se assistente do Servico de Ortopedia e
Traumatologia das Enfermarias 30 e 31 da Santa Casa da Misericdrdia do Rio de Janeiro, no servico
do Dr. Paulo César de Andrade, de 1944a 1948.

Foi chefe Interino da 22 Clinica Cirurgica Infantil e Ortopédica do Hospital Sdo Zacharias no
impedimento do Dr. J. De Almeida Rios. Tornando-se mais tarde em 1947 fundador e chefe da 2e
Clinica Cirargica Infantil e Ortopédica do Hospital S3o Zacharias, que atualmente denomina-se Clinica
Professor Haroldo Rocha Portella. Durante muitos anos foi diretor do hospital Sdo Zacharias.

Dedicou sua vida a medicina, destacando-se por mais de cinco décadas a vida académica. Iniciando
como Professor Auxiliar Regente da Cadeira de Patologia Cirurgica e Socorros de Urgéncia da Escola
Ana Neri da Universidade do Brasil, depois como Livre Docente da Clinica Cirurgica Infantil e
Ortopédica da Faculdade Nacional de Medicina da Universidade do Brasil, atuai UFRJ, e mais tarde
como Professor Titular de Ortopedia e Traumatologia da Faculdade de Medicina Souza Marques,
onde durante muitos anos teve como foco a Ortopedia com participagao importante no tratamento
de pacientes com Poliomielite, encefalopatia e outras deformidades ortopédicas. Atuou na
Universidade Gama Filho e também como Professor Titular de Ortopedia e Traumatologia do curso
de Pés-graduagao Médica da Pontificia Universidade Catélica.

Foi Membro Titular do Colégio Brasileiro de Cirurgides, Membro Titular da Sociedade Brasileira de
Ortopedia e Traumatologia (SBOT), Membro Titular da Sociedade LatinoAmericana de Ortopedia e
Traumatologia, e também Membro Titular da Sociedade Internacional De Ortopedia e Traumatologia
(SICOT), frequentando e colaborando como conferencista e mediador em diversos congressos.

Eleito Membro Titular da Academia Nacional de Medicina no dia 12/06/1958, empossado no dia
21/05/1959, saudado pelo académico Dr. Edgard Magalhdes Gomes. Tornando-se Membro Emérito
em 1993.
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Faleceu no dia 18 de junho de 2004, depois de dedicar-se com uma paixdo inigualdvel a medicina, ao
Hospital S3o Zacharias, ao seu servico e principalmente aos seus pacientes
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